Program poradenskych sluzeb ve
Skole pro Skolni rok 2025/26

1. Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté spada do oblasti poradenskych sluzeb ve skole, které jsou na OA
Tabor zajiStovany vychovnym poradcem, $kolnim metodikem prevence, feditelem $koly,
zastupci feditele Skoly.

Za poskytovani poradenskych sluZzeb odpovida feditel skoly, pfipadné jim povéfeny pracovnik.
Reditel $koly zodpovida také za vytvofeni preventivniho programu $koly, dale se podili na
zaji§téni vychovného poradenstvi. Na vytvofeni programu SPP se podili vedeni $koly spoleng
s ostatnimi pracovniky, diraz je kladen na vzajemnou informovanost, spolupraci a dodrZzovani

etiky.

SPP slouzi k poskytovani poradenskych a konzultatnich sluZeb pro Ziky, jejich zakonné
zastupce a pedagogy. Pracovisteé je ziizeno tak, aby umoziiovalo diivérnost jednéani a zarucovalo
ochranu osobnich dat klientii.

Odbornou a metodickou podporu poradenskym pracovnikiim ve Skole poskytuji pfedevsim
pedagogicko-psychologicka poradna, specidlné pedagogicka centra a stfediska vychovné péce
¢i dal$i nestatni subjekty.

Néplii SPP je uskute¢iovana v souladu s novelizaci vyhlasky &.72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve $kolach a Skolskych poradenskych zafizenich.

2. Pracovnici poskytujici poradenské sluzby
> Vychovny, kariérovy poradce — Mgr. Radka Valaskova

» Skolni metodik prevence — Mgr. Rostislav Radimecky
> Reditel $koly — Mgr. Marek Novotny

> Zastupce Feditele — Ing. Ivo Srubai
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3. Vymezeni poradenskych sluzeb ve skole

Vychovna poradkyné

Konzultaéni hodiny: pond€li 9.35 — 10.20, Gtery 10.40 — 11.25 pro Z4ky, rodice, pedagogy,
dale dle dohody.

Vykonava Cinnost poradenskou, metodickou, informaéni, z &asti dokumentaéni a evidenéni (ve
spolupraci s feditelem Skoly a se zastupcem feditele). O téchto &innostech vede pisemnou
dokumentaci. Naplii prace vychazi z Vyhlasky o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych zafizenich €. 72/2005 Sb. (v platném zn&ni) a z planu prace VP pro dany $kolni
rok.

Poradenské éinnosti

Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pii rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni cesté
zakd, tj. zejména:

Vyhledavani a orientacni Setfeni zakd, jejichZ vyvoj a vzdélavani vyZaduji zvlastni pozornost
a pfiprava navrhl na dalsi pé¢i o tyto Zaky, vCetné spoluprace na pfipravé, kontrole a evidenci
planu pedagogické podpory pro Zaky s potfebou podpirného opatieni v 1. stupni.
Zprostiedkovani vstupni a pribéZzné diagnostiky specidlnich vzd€lavacich potieb
a mimofadného nadani a intervencnich Cinnosti pro Ziky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami nebo mimoifadné nadané Ziky ve Skolskych poradenskych zafizenich.

Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zaji§tovani podplrnych opatieni pro
zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a intervenénich ¢innosti pro Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

Ptiprava podminek pro vzd€lavani Zaki se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami ve $kole,
koordinace poskytovani poradenskych sluzeb t€émto Zakdm Skolou a Skolskymi poradenskymi
zatizenimi a koordinace vzdé€lavacich opatfeni u téchto zaku.

Poskytovani sluZeb kariérového poradenstvi pro Zaky se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami.
Metodické a informacni ¢innost

Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly:

v otazkach kariérového rozhodovani Zaka,

s pfipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory nebo individualizované podpory
pedagoga,

s napliiovanim podpirnych opatfeni ve vzd€lavani Zaki se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami,
s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich pland,
v praci s nadanymi a mimofadné nadanymi Zaky.

Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym
pracovniktiim Skoly.



Metodickd pomoc pedagogickym pracovnikiim $koly v otdzkach kariérového rozhodovani
Zaki, individualnich vzdélavacich planid, prace s nadanymi Zaky apod.

Pfedavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péée o Ziky se specialnimi
vzdE€lavacimi potfebami pedagogickym pracovnikim $koly.

Poskytovani informaci o ¢innosti $koly, Skolskych a dal§ich poradenskych zatizeni v regionu,
o jejich zaméfeni, kompetencich a o moZnostech vyuZivani jejich sluzeb Zakim a jejich
zakonnym zéastupcim.

ShromaZd'ovéani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské pé¢i dalsich poradenskych
zafizeni a jejich zajiSténi v souladu se zdkonem o ochrané osobnich udaji.

Vedeni pisemnych zdznami umoZiiujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti vychovného poradce,
navrzena a realizovana opatieni.

Skolni metodik prevence
Konzultaéni hodiny: atery 9.35 — 10.20, stfeda 9.35 — 10.20, dale dle dohody.

Vykonava cinnost metodickou, koordinacni, informacni, poradenskou, dokumentacni
aevidenéni (ve spolupraci s feditelem Skoly a se zastupcem feditele Skoly). Pfipravuje,
koordinuje a realizuje preventivni program Skoly, spolupracuje s organy statni spravy a
samospravy (ve spolupraci s feditelkou Skoly a se zastupcem Skoly), vede pisemnou
dokumentaci o ¢innosti. Naplii prace vychazi z Vyhlasky o poskytovani poradenskych sluzeb
ve $kolach a Skolskych zafizenich &. 72/2005 Sb. (v platném znéni) a z pléanu prace SMP pro
dany Skolni rok.

Metodické a koordinacni ¢innosti
Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pii realizaci preventivniho programu Skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaSkolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexudlniho zneuzivani, rasismu a xenofobie, Sikany
a kybersikany, rizikovych projevi sebeposkozovani a dalSich projevi rizikového chovéni.

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikti $koly v oblasti prevence rizikového
chovani. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory sméiujici k odstranéni rizikového chovani.

Koordinace vzd&lavani pedagogickych pracovniki $koly v oblasti prevence rizikového
chovani.

Individu4lni a skupinova prace se Zaky a studenty s obtiZemi v adaptaci, se socidln€-vztahovymi
problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich vzd€lavani.

Koordinace piipravy a realizace aktivit zamé&fenych na zapojovani multikulturnich prvka do
vzdélavaciho procesu a na integraci Zakt/cizinci; prioritou v rAmci tohoto procesu je prevence
rasismu, xenofobie a dal$ich jevii, které souviseji s pfijimanim odlisnosti.

Koordinace spoluprace $koly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné
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a s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal§imi odbornymi pracovisti,
zafizenimi a institucemi, které piisobi v oblasti prevence rizikového chovani.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovité a participace na intervenci a nasledné péci
v pfipad€ akutniho vyskytu rizikového chovani.

Informaéni ¢éinnosti

ZajiStovani a pfedavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach
programii a projektii, o metodach a forméach specifické primarni prevence pedagogickym
pracovnikiim $koly.

Prezentace vysledkii preventivni prace Skoly, ziskaviani novych odbornych informaci
a zkuSenosti.

Vedeni a pribé€Zné aktualizovani databaze spolupracovniki $koly pro oblast prevence
rizikového chovéni, zejména organd stitni spravy a samospravy, stfedisek vychovné péce,
poskytovatelti socidlnich sluZeb, zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, organti
socialn€-pravni ochrany déti, nestatnich organizaci pisobici v oblasti prevence, center krizové
intervence a dalSich zafizeni, instituci a jednotlivych odbornikii.

Piedavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zakonnym zastupcim,
pedagogickym pracovnikiim Skoly a Skolskému poradenskému zaiizeni.

Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi
v souladu se zdkonem o ochrané osobnich udaji a pfedavani informaci o realizovanych
preventivnich programech Skoly pro potfeby zpracovani analyz, statistik a krajskych plana
prevence.

Poradenské éinnosti

Vyhledavani a orientacni Setfeni Zakt s rizikem €i projevy rizikového chovéni; poskytovani
poradenskych sluZeb t€mto Zzikim a jejich zdkonnym zastupctm, pfipadné zajistfovani péce
odpovidajiciho odborného pracovisté ve spolupraci s tfidnimi uciteli.

Spoluprace s tfidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signald spojenych s moZnosti rozvoje
rizikového chovani u jednotlivych Zaku a tfid a participace na sledovani trovné rizikovych
faktori, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve Skole.

Pfiprava podminek pro integraci zaki se specifickymi poruchami chovani ve Skole a koordinace
poskytovani poradenskych a preventivnich sluZeb témto Zakiim Skolou a specializovanymi
Skolskymi zafizenimi.

Tridni ucitelé
Konzultaéni hodiny dle dohody.

Motivuji tfidu k vytvofeni vlastnich vnitinich pravidel, ktera jsou v souladu se skolnim fadem,
podporuji rozvoj pozitivnich interakci mezi Zaky, napomahaji pfi vytvafeni pozitivniho
socialniho klimatu ve t¥id€. Ziskavaji si pfehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tfidy,
o jejich rodinném zazemd, spolupracuji s vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence
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pfi vyhledavani problémovych Zakd, pii feSeni jejich kazeniskych i naukovych problémii.



Reditel $koly

Konzulta¢ni hodiny: dle dohody

Koordinuje spolupraci v ramci SPP.

Vede rozhovory s rodici a Zaky.

Podili se na zpracovani individualniho vzdé&lavaciho planu.

Vede pfipadné vychovné komise.

Zastupce Feditele

Konzultaéni hodiny: dle dohody

Administrativni dkony: Zaci s PUP, problematické chovani
Zapisy v Edookit, export do vykazi MSMT

Maturitni zkousky — piikladani posudkt Zaki PUP - sparovani s evidenci CERMAT

4. Casova dostupnost poradenskych sluzeb

Nékteti z poradenskych pracovniki $koly maji pevné stanoveny konzulta¢ni hodiny pro Zaky,
ucitele a rodiCe, ostatni jsou jim k dispozici po pfedchozi domluvé. Ve svych konzulta¢nich
hodinach je poradensky pracovnik pro uvedenou cilovou skupinu dostupny v prostorach, které
jsou vyhrazeny pro poskytovani poradenskych sluZeb (kabinet vychovné poradkyné a $kolniho
metodika prevence, kancelat zastupcii feditele, feditelna — feditel Skoly, sborovna, kabinety —
tfidni ucitelé).

5. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami a vzdélavani
zaku nadanych a mimoradné nadanych
Realizovano na zaklad¢ §16, 17, 18 skolského zikona 561/2004 Sb.

Uskuteétiovano v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., ve znéni posledni upravy vyhlaskou €.
270/2017 Sb. s G¢innosti k 1. 9. 2017. Toto vzd€lavani se uskuteciiuje s vyuZitim podptiirnych
opatieni, které poskytuje $kola podle potieby (podptirna opatfeni 1. stupn€) nebo kterd jsou na
nasi Skole plné realizovana na zakladé doporuceni Skolského odborného pracovisté (od
podptrného opatfeni 2. stupné).



6. Program pedagogicko-psychologického poradenstvi na OA Tabor

Poradenska ¢innost smétujici k prevenci neZadoucich jevii

Pomoc pfi uspokojovani specifickych vychovnych a vzd&lavacich potieb zaki
Pomoc pii feSeni piicin $kolni neuspé&snosti

Pomoc pii feSeni osobnich a rodinnych vztahovych problémi Zakt
Prohloubeni a zlepSeni spoluprace i komunikace mezi $kolou a rodi¢i

Pomoc Zikim socidlné znevyhodnénym

Nabidka kariérniho poradenstvi a asistence pfi volbé Skoly

Pomoc zZakiim ve zvladani u¢ebnich naroki Skoly

Vytvéfeni preventivnich programii

V¢asna intervence pii aktualnich problémech u jednotlivych Ziki a tfidnich kolektivii
Integrovéni poradenskych sluzeb s vyuzitim PPP, SPC, SVP a tfadu prace

Sledovani u¢innosti preventivniho Skolniho programu a vytvofeni metodického zazemi pro jeho
vytvafeni a realizaci

Pfiprava podminek pro praci se Zaky s SPV
Metodicka podpora uciteliim pfi aplikaci psychologickych a specialné
pedagogickych aspektt vzdélavani

7. Preventivni program Skoly

Prioritnim cilem preventivni strategie Skoly je podpora bezpeéného chovani, zdravého
Zivotniho stylu Zakd a pozitivnich mezilidskych vztahli. Vyznamnym prvkem je fungovani
principu oteviené Skoly — spoluprace s rodi€i, zfizovatelem, mistni komunitou, zastupci mésta
ad., vytvafeni bezpe¢ného prostiedi pro spolecné vzdélavani, budovani dobrého klimatu tfid 1
Skoly jako celku.
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8. Strategie predchazeni Skolni nedspésnosti

Pric¢iny Skolni nedspéSnosti

Skolni nedsp&snost je problém, ktery je vzhledem ke své zavaznosti nutno fesit. Jednou z moZnosti
vedoucich k jeho feSeni je individualni price sZikem, u nezletilého Zika také s jeho zakonnymi
zastupci. PiCiny Skolni nedsp&Snosti je mozné spatfovat jednak v osobnostech Zzakii (v arovni nadani,
zajmu o uceni, v emotivitg), jednak v oblasti jejich vykonnosti ve $kole a v neposledni fadé v rodinném

prostiedi.

wrwe

Neprospéch je nejcastéji zplisoben souborem vyse uvedenych pficin, které je potieba v&as rozpoznat a
nasledné pfijmout adekvatni opatfeni sméfujici k naprave.
Nejcast€ji maji na Skolni ispeSnost nebo neuspé&snost vliv:
1. osobnost zaka
e nedostatek motivace a volnich vlastnosti
e emocni labilita
e nizka odolnost vii¢i zatézi
e poruchy uceni
e poruchy chovani
e zdravotni komplikace (dlouhodoba absence)
2. negativni vlivy prostfedi
e vliv rodiny — pfili$né naroky, nepodporovani ke vzdélavani z riznych divodu
e problémy ve vztazich v rodinég, ve tfidé, ve $kole, mezi vrstevniky

o odli$né sociokulturni prostiedi

ReSeni $kolni nedisp&nosti

V prvni fad€ je nutné uskutecnit se Zakem Setfeni, napt. ve form¢ rozhovoru, jehoz zavéry pomohou
odhalit konkrétni pficiny Skolniho neaspéchu Zaka. Tato zji§téni pak umoZzni nastavit vhodna podpirna
opatieni, ktera povedou k zastaveni poklesu vykonu zaka a ke zvySeni jeho Skolni usp&Snosti.

Na zikladé zjisténych skutecnosti pak individualné volime moZna opateni:

1. specidlni vzdélavaci potieby - Zici se zdravotmim postiZzenim ¢i zdravotnim
znevyhodnénim — kompenzace nedostatkii s pomoci specialn€ pedagogickych metod a postupii
na zakladé doporudeni z PPP nebo SPC, inkluze Zaka, sepsani PLPP, pfipadn¢ vytvofeni IVP

2. specialni vzdélavaci potieby - Zici se socidlnim znevyhodnénim — motivace Zika k uceni,

spoluprace s rodinou, prace s klimatem tfidy a zaclefiovani téchto déti do majoritniho kolektivu



Zici s vysokou absenci — v¢as Ziakim nabidnout podporu pfi zvladnuti zameskané latky — plan
dostudovani u¢iva a stanoveni terminii dozkouseni, konzultace s Zakem a rodiéi, kde se domluvi

harmonogram a dal$i moznosti podpory Zika

Postup pri FeSeni Skolni nedspéSnosti — podpirny program:

Jednim z hlavnich opatfeni je spoluprace se zakonnymi zastupci.

PribéZné, nejpozdéji viak po kazdém &tvrtleti Skolniho roku tfidni ugitelé vyvolaji jednani se
zakonnymi zastupci/rodiCi a Ziky/zletilymi Zaky, ktefi jsou ohroZeni $kolni nelsp&S$nosti
(v 1. Etvrtleti jsou hodnoceni nedostate¢né nebo dostatetné, ale vyuéujici vyhodnoti jejich vyvoj
jako rizikovy). Tomuto jednani budou pfitomni: tfidni ucitel, zdkonny zistupce/rodic,
zak/zletily zak, ucitelé predméti, ve kterych Zak neprospiva, pfipadné vychovny poradce. Zde
se domluvi vhodné postupy a opatieni vedouci k napravé. Z tohoto jednani bude pofizen zapis,
ktery podepisuji vSechny strany (zastupce Skoly, zakonny zastupce/rodi¢, Zak/zletily zak). Na
tomto prvnim jednani se zarovei stanovi termin dalsi schiizky, na které se vyhodnoti Gspé&Snost
zvoleného postupu (nejpozdéji po 3 meésicich). Za vyvolani tohoto druhého setkani se
zakonnymi zastupci/rodici, jeho koordinaci a realizaci zodpovida tfidni uditel.

Podle zajmu je moZné vyuzit individualni konzultace Zaka s vychovnym poradcem.

Pokud se situace po druhé schiizce a vyhodnoceni individualizované podpory Zakovi nezlepSuje
a zak je hodnocen nedostatecné, je Zzakovi/zletilému Zzakovi a jeho zakonnym
zastupcim/rodi¢im nabidnut plan pedagogické podpory. Za jeho vypracovéani zodpovida
vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem.

Nejpozd€ji za 3 mésice je tieba plan pedagogické podpory vyhodnotit na spoleéné schiizce
zaka/zletilého zaka, jeho zakonnych zastupci/rodici, vyucujicich danych predméti, tridniho
utitele a vychovného poradce. Pokud potize Zaka pfetrvavaji a dosavadni opatfeni jsou
vyhodnocena jako nedostacujici ¢i nevyhovujici, je zapotiebi specializované intervence PPP.
Pokud je u zaka zjisténa absence vysSi nez 25 % hodin vyuky, vyvola tfidni ucitel jednani se
zakonnymi zastupci/rodi€i zaka/zletilého Zaka. Jednani se Gcastni zak/zletily Zak, jeho zakonny
zastupce/rodi¢, tiidni uditel, piipadné vyucujici predmétu, kde se objevila zvySena absence.
Domluvi se podpora zikovi tak, aby byl schopen kompenzovat svou absenci — plan prace,
terminy zkouSeni, mozZnost individualni konzultace atd. Z tohoto jednani bude pofizen zapis,
ktery podepisuji v§echny strany (zastupce Skoly, zakonny zastupce/rodic, Zak/zletily zak).
Nejpozdéji za 3 mésice je tfeba poskytnutou podporu vyhodnotit na spolecné schiizce s Zakem.
V piipadé€, Ze zak obtize prekonal, dojde k ukonceni podptirnych aktivit. Pokud vSak obtize
nadale pretrvavaji, je nutno stanovit dalsi postup.



7. Postupy z bodii 1. — 6. budou vyuzity i v pfipadg, Ze se do vySe uvedenych situaci dostane
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i student vySsi Skoly. Jednani se vSak bude udastnit pouze student, pfitomnost rodi¢é neni

v takovychto pfipadech nutna.

Formy a metody prace

zadavani pravidelnych ikolii vychazejicich ze stanoveného obsahu uéiva, tj. podpirného
planu — zad4ni prace pro domaci pfiprava

uZivani podpuérnych aktivit — oznidmeni pisemné prace, stanoveni terminu zkouSeni
z konkrétniho u€iva, umoZznéni opakovaného opravného pokusu

pouZivani podpiirnych pomiicek p¥i samostatné prici — piehledy, tabulky, kalkulacky, aj.
dle charakteru pfedmétu, které pomohou zakovi lépe se orientovat

individualni prace se zakem — v ramci individualnich konzultaci i v rdmci vyucovaci hodiny
—pomoc zakovi odstranit vyrazné mezery v ucivu, podpora pfi vyuce, pfi vykladu nového uciva
vedeni pisemnych ziaznamii o priibéhu podpory — zadani, ukolu, termin splnéni, poskytovani
pravidelnych informaci o pribéhu podpirného programu rodi¢im a vychovnému poradci —
informace o piistupu Zaka k pln€ni povinnosti v asovém sledu

domluva konzultacnich hodin — ucitel zve Zika na konkrétni termin v pfipadé, Ze Zzak
potfebuje opakované vysvétlit probirané ucivo

doucovani — viz Sablony — dou¢ovani zaki v ramci projektu

9. Strategie predchazeni Sikany

Skola ma zpracovan Program proti Sikanovani, ktery je soudasti Preventivnibo programu.

10. Strategie piedchazeni dal$im projeviim rizikového chovani

Skola vyuziva metodicka doporuteni z MSMT — _Co délat, kdyZ — intervence pedagoga“
v nasledujicich oblastech:

Konzumace tabakovych vyrobkii ve Skole

Konzumace alkoholu ve Skole

Kradeze a vandalismus

Vyskyt problému s drogou

Rizikové chovani v dopravé

CAN - syndrom tyraného, zneuZivanc¢ho a zanedbavaného ditéte



Homofobie

Extrémismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Zaskolactvi
Netolismus
Sebeposkozovéani

Rizikového sexudlni chovani
Domaéci nasili
Krizové situace spojené s ohroZenim nasilim

Sikana
Vypracovala: Mgr. Radka Valaskova, vychovna poradkyné

Schvalil dne 1. 9. 2025 Mgr. Marek Novotny, feditel Skoly
Digitalné podepsal
Mg r. Ma re k Mgr. Marek Novotny
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