Program poradenskych sluzeb ve
Skole pro Skolni rok 2024/25

1. Skolni poradenské pracovists

Skolni poradenské pracovi§té spada do oblasti poradenskych sluzeb ve $kole, které jsou na OA
Tabor zajistovany vychovnym poradcem, $kolnim metodikem prevence, feditelem skoly,
zastupci feditele skoly.

Zaposkytovani poradenskych sluzeb odpovida feditel §koly, ptipadné jim povéfeny pracovnik.
Reditel skoly zodpovida také za vytvofeni preventivniho programu 3koly, dile se podili na
zajist&ni vychovného poradenstvi. Na vytvoreni programu SPP se podili vedeni skoly spoledng
s ostatnimi pracovniky, diraz je kladen na vzajemnou informovanost, spolupraci a dodrzovani
etiky.

SPP slouzi k poskytovani poradenskych a konzultadnich sluzeb pro zaky, jejich zakonné
zastupce a pedagogy. Pracovist€ je ziizeno tak,aby umoZiiovalo diivérnost jednani a zaruGovalo
ochranu osobnich dat klientd.

Odbomou a metodickou podporu poradenskym pracovnikiim ve kole poskytuji predevsim
pedagogicko-psychologicka poradna, specialn€ pedagogicka centra a stiediska vychovné péce
¢i dalsi nestatni subjekty.

Niéplit SPP je uskutetiiovana v souladu s novelizaci vyhlasky €.72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a kolskych poradenskych zafizenich.

2. Pracovnici poskytujici poradenské sluzby
» Vychovny, kariérovy poradce — Mgr. Radka Valaskova

» Skolni metodik prevence — Mgr. Rostislav Radimecky
> Reditel $koly — Mgr. Marek Novotny

> Zastupce feditele — Ing. Ivo Srubaf



II.

3. Vymezeni poradenskych sluZeb ve $kole
Vychovna poradkyné

Konzultaéni hodiny: atery 9.35 — 10.20, patek 9.35 — 10.20 pro zaky, rodice, pedagogy, dale
dle dohody.

Vykonava ¢innost poradenskou, metodickou, informaéni, z ¢asti dokumentacni a evidencni (ve
spolupraci s feditelem $koly a se zastupcem feditele). O téchto ¢innostech vede pisemnou
dokumentaci. Napli prace vychazi z Vyhlasky o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych zafizenich ¢. 72/2005 Sb. (v platném znéni) a z planu prace VP pro dany Skolni
rok.

Poradenské ¢innosti

Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pii rozhodovani o dal§i vzdélavaci a profesni cesté
zakd, tj. zejména:

Vyhledavani a orientacni Setfeni zakd, jejichz vyvoj a vzdé€lavani vyZaduji zvlastni pozornost
a pfiprava navrhi na dalsi pééi o tyto Zaky, v¢etné spoluprace na piipravé, kontrole a evidenci
planu pedagogické podpory pro Zaky s potfebou podplirného opatfeni v 1. stupni.
Zprostfedkovani vstupni a prib&Zné diagnostiky specidlnich vzdé€lavacich potieb
a mimofadného nadani a intervencnich Cinnosti pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami nebo mimofadné nadané Zaky ve Skolskych poradenskych zafizenich.

Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajiStovani podplirnych opatfeni pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervenénich &innosti pro zaky se specialnimi
vzd¢lavacimi potiebami.

Pfiprava podminek pro vzdélavani Zakt se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami ve Skole,
koordinace poskytovani poradenskych sluZzeb témto zakim $kolou a Skolskymi poradenskymi
zafizenimi a koordinace vzdélavacich opatfeni u téchto zakt.

Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Metodické a informaéni ¢innost

Metodicka pomoc pedagogickym pracovniklim Skoly:

v otazkach kariérového rozhodovani zaku,

s piipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory nebo individualizované podpory
pedagoga,

s napliiovanim podpilirnych opatfeni ve vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich plant,
v praci s nadanymi a mimofadn€ nadanymi Zaky.

Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym
pracovnikiim Skoly.



Metodickd pomoc pedagogickym pracovnikiim Zkoly v otdzkich kariérového rozhodovani
zakd, individualnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi Zaky apod.

Pfedévani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvia péce o Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikiim 3koly.

Poskytovani informaci o &innosti $koly, kolskych a dal§ich poradenskych zafizeni v regionu,
o jejich zaméfeni, kompetencich a o moZnostech vyuZivani jejich sluzeb Zikiim a jejich
zékonnym zastupcim.

Shromazd’ovani odbomych zprav a informaci o Zacich v poradenské pééi dalsich poradenskych
zafizeni a jejich zajiténi v souladu se zakonem o ochrané osobnich udaj.

Vedenipisemnych zdznamil umoZiujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti vychovného poradce,
navrzena a realizovana opatfeni.

Skolni metodik prevence
Konzultatni hodiny: utery 8.45 — 9.30, patek 9.35 — 10.20, dale dle dohody.

Vykonava ¢innost metodickou, koordinacni, informa¢ni, poradenskou, dokumentadni
aevidenni (ve spolupraci s feditelem Skoly a se zastupcem feditele Skoly). Pfipravuje,
koordinuje a realizuje preventivni program Skoly, spolupracuje s orginy statni spravy a
samospravy (ve spolupraci s feditelkou 3koly a se zistupcem Skoly), vede pisemnou
dokumentaci o ¢innosti. Naplii price vychazi z Vyhlagky o poskytovéani poradenskych sluzeb
ve §kolach a Zkolskych zafizenich & 72/2005 Sb. (v platném znéni) a z planu prace SMP pro
dany Skolni rok.

Metodické a koordinaéni ¢innosti
Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pii realizaci preventivniho programu koly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit $koly zamé&fenych na prevenci zaskolactvi,
zévislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuZivani, rasismu a xenofobie, Sikany
a kyberSikany, rizikovych projevii sebeposkozovani a dalSich projevii rizikového chovani.

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani. Vyhledavéni a nastaveni vhodné podpory sméfujici k odstranéni rizikového chovani.

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikti $koly v oblasti prevence rizikového
chovani.

Individuélnia skupinova prace se zZaky a studenty s obtiZzemi v adaptaci, se sociiln&-vztahovymi
problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich vzd&lavani.

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvka do
vzdélavaciho procesu a na integraci Zakl/cizincl; prioritou v rAmei tohoto procesu je prevence
rasismu, xenofobie a dalsich jevil, které souviseji s pfijimanim odli§nosti.

Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradng
a s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal§imi odbornymi pracovisti,
zafizenimi a institucemi, které plisobi v oblasti prevence rizikového chovani.
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Kontaktovani odpovidajictho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné péci
v piipad€ akutniho vyskytu rizikového chovéni.

Informaéni éinnosti

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach
programti a projektl, o metodach a formach specifické primami prevence pedagogickym
pracovnikim skoly.

Prezentace vysledki preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbomych informaci
a zkuSenosti.

Vedeni a prubézné aktualizovdni databaze spolupracovnikd Skoly pro oblast prevence
rizikového chovéni, zejména organli statni spravy a samospravy, stiedisek vychovné péce,
poskytovatelil socidlnich sluZeb, zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, orgéni
socidlné-pravni ochrany déti, nestatnich organizaci plsobici v oblasti prevence, center krizové
intervence a dalSich zafizeni, instituci a jednotlivych odbomikd.

Predavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zdkonnym zastupctim,
pedagogickym pracovnikim Skoly a Skolskému poradenskému zafizeni.

Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi
v souladu se zikonem o ochrané osobnich tdaji a pfedavani informaci o realizovanych
preventivnich programech $koly pro potieby zpracovani analyz, statistik a krajskych plant
prevence.

Poradenské ¢innosti

Vyhledavani a orientacni Setfeni Zakd s rizikem ¢&i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb t&émto Zakiim a jejich zakonnym zastupclm, piipadné zajistovani péce
odpovidajictho odbormého pracovisté ve spolupraci s tfidnimi uditeli.

Spoluprace s tfidnimi uéiteli pfi zachycovani varovnych signalti spojenych s moznosti rozvoje
rizikového chovani u jednotlivych Zaka a tfid a participace na sledovani Grovné rizikovych
faktori, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

Ptiprava podminek pro integraci zaka se specifickymi poruchami chovani ve $kole a koordinace
poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto Zikim Skolou a specializovanymi
§kolskymi zatizenimi.

Tridni uditelé

Konzultaéni hodiny dle dohody.

Motivuji tfidu k vytvoreni vlastnich vnitinich pravidel, ktera jsou v souladu se Skolnim fadem,
podporuji rozvoj pozitivnich interakci mezi zaky, napomdhaji pfi vytvafeni pozitivniho
socialniho klimatu ve tfidé. Ziskavaji si pfehled o osobnostnich zvlastnostech zakd tfidy,
o jejich rodinném zazemi, spolupracuji s vychovnym poradcem a §kolnim metodikem prevence
pfi vyhledavani problémovych zak, pfi feSeni jejich kazetiskych i naukovych problémi.
Reditel §koly

Konzultaéni hodiny: dle dohody



Koordinuje spolupraci v ramci SPP.
Vede rozhovory s rodici a Zéky.
Podili se na zpracovani individualniho vzdélavaciho planu.

Vede pifpadné vychovné komise.

Zastupce Feditele

Konzulta¢ni hodiny: dle dohody

Administrativni tkony: Zaci s PUP, problematické chovani
Zapisy v Edookit, export do vikaza MSMT

Maturitni zkousky — pfikladani posudkii zakt PUP - sparovani s evidenci CERMAT

4. Casova dostupnost poradenskych sluZeb

Nékteti z poradenskych pracovniki Skoly maji pevné stanoveny konzultani hodiny pro Ziky,
ucitele a rodice, ostatni jsou jim k dispozici po piedchozi domluvé. Ve svych konzultaénich
hodinach je poradensky pracovnik pro uvedenou cilovou skupinu dostupny v prostorach, které
jsou vyhrazeny pro poskytovani poradenskych sluzeb (kabinet vychovné poradkyné a §kolniho
metodika prevence, kancelaf zastupct feditele, feditelna — feditel koly, sborovna, kabinety —
tfidni ucitelé).

S. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami a vzdélavani
Zaki nadanych a mimofadné nadanych

Realizovano na zaklad¢ §16, 17, 18 Skolského zakona 561/2004 Sb.

Uskutettiovano v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb., ve znéni posledni Gpravy vyhlaskou ¢.
270/2017 Sb. s G¢innosti k 1. 9. 2017. Toto vzdé€lavani se uskuteéituje s vyuzitim podplrnych
opatieni, které poskytuje Skola podle potfeby (podplirna opatfeni 1. stupn€) nebo ktera jsou na

nasi 3kole pln€ realizovana na zéklad€ doporueni Skolského odborného pracovisté (od
podpiimeho opatfeni 2. stupné).

6. Program pedagogicko-psychologického poradenstvi na OA Tabor

Poradenska ¢innost smétujici k prevenci neZadoucich jevii

Pomoc pii uspokojovéni specifickych vychovnych a vzdélavacich potieb zaka



Pomoc pii feseni pficin skolni neldspé&snosti

Pomoc pfi feSeni osobnich a rodinnych vztahovych problémi Zaka

Prohloubeni a zlepSeni spoluprace i komunikace mezi §kolou a rodi¢i

Pomoc zaktim sociélné znevyhodnénym

Nabidka kariémiho poradenstvi a asistence pfi volbé §koly

Pomoc zaktim ve zvladéani uéebnich narokl skoly

Vytvéteni preventivnich progrémﬁ

Vasna intervence pii aktudlnich problémech u jednotlivych zaku a t¥idnich kolektivii
Integrovani poradenskych sluZzeb s vyuzitim PPP, SPC, SVP a tifadu prace

e

Sledovani t¢innosti preventivniho Skolnitho programu a vytvotfeni metodického zazemi pro jeho
vytvafeni a realizaci

Ptiprava podminek pro praci se zaky s SPV
Metodicka podpora ucitelim pfi aplikaci psychologickych a specialng

pedagogickych aspekt vzdé€lavani

7. Preventivni program Skoly

Prioritnim cilem preventivni strategie Skoly je podpora bezpeéného chovani, zdravého
zivotniho stylu zakd a pozitivnich mezilidskych vztahli. Vyznamnym prvkem je fungovani
principu oteviené Skoly — spoluprace s rodi€i, zfizovatelem, mistni komunitou, zastupci mésta
ad., vytvareni bezpecného prosttedi pro spoleéné vzdélavani, budovani dobrého klimatu tfid i
Skoly jako celku.

Podrobné;jsi informace obsahuje Preventivni program.



8. Strategie pfedchdzeni §kolni nedspésnosti

Pri¢iny $kolni nedspésnosti

Skolninetsp&inost je problém, ktery je vzhledem ke své zévaznosti nutno fesit. Jednou z moZnosti
vedoucich k jeho feSeni je individudlni price s zdkem, u nezletilého Zaka také s jeho zdkonnymi
zastupci. Pfi€iny $kolni netusp&snosti je mozné spatfovat jednak v osobnostech Zaki (v urovni nadéni,
zajmu o ucenti, v emotivit€), jednak v oblasti jejich vykonnosti ve §kole a v neposledni fadé v rodinném

prostiedi.

Neprospéch je nejcastéji zplisoben souborem vyse uvedenych pficin, které je potieba véas rozpoznat a

nasledné pfijmout adekvatni opatfeni sméfujici k napravé.
Nejéastéji maji na Skolni dspésnost nebo neuspésnost vliv:

1. osobnost zaka
* nedostatek motivace a volnich vlastnosti
e emocdni labilita
» nizka odolnost vici zatézi
e poruchy uceni
e poruchy chovani
e zdravotni komplikace (dlouhodoba absence)
2. mnegativni vlivy prostfedi
e vliv rodiny — pfiliSné naroky, nepodporovani ke vzdélavani z riznych divod
e problémy ve vztazich v roding, ve tfidé€, ve $kole, mezi vrstevniky

e odlisné sociokulturni prostfedi

ReSeni §kolni neiispésnosti
V prvnifad€ je nutné uskutecnit se Zdkem $etfeni, napf. ve formé rozhovoru, jehoz zavéry pomohou

odhalit konkrétni pfic¢iny Skolniho netspéchu zaka. Tato zji§téni pak umoZni nastavit vhodna podptima

opatfeni, ktera povedou k zastaveni poklesu vykonu zaka a ke zvyseni jeho §kolni uspé&snosti.
Na zakladé€ zjisténych skutecnosti pak individualné volime moZna opatfeni:

1. specidlni vzdélivaci potieby - Zici se zdravotnim postizenim & zdravotnim
znevyhodné&nim - kompenzace nedostatkiis pomoci specidlnépedagogickych metod a postupli
na zékladé doporuceni z PPP nebo SPC, inkluze Zaka, sepsani PLPP, pfipadné vytvofeni IVP

2. specialni vzdélavaci potieby - Zaci se socidlnim znevyhodnénim — motivace Zaka k udeni,
spoluprace s rodinou, prace s klimatem tfidy a zacletiovani téchto déti do majoritniho kolektivu

3. Zacis vysokou absenci — v&as Zakim nabidnout podporu pfi zvlddnuti zameskané latky — pldn
dostudovaniudivaa stanoveni termini dozkouSeni, konzultace s Zakema rodi¢i, kde se domluvi

harmonogram a dal§i moZnosti podpory zika



Postup pri FeSeni §kolni netlispéSnosti — podptirny program:

Jednim z hlavnich opatfeni je spoluprice se zakonnymi zastupci.

1.

Pribézné, nejpozdéji viak po kazdém &tvrtleti $kolniho roku tfidni uéitelé vyvolaji jednani se
zakonnymi zastupci/rodi¢i a zaky/zletilymi zaky, ktefi jsou ohroZeni $kolni netispésnosti
(v 1. étvrtleti jsou hodnoceni nedostatecné nebo dostateéné, ale vyuéujici vyhodnoti jejich vyvoj
jako rizikovy). Tomuto jednani budou pfitomni: tfidni uéitel, zékonny zastupce/rodic,
zak/zletily zak, ucitelé predmétl, ve kterych Zak neprospiva, piipadné vychovny poradce. Zde
se domluvi vhodné postupy a opatieni vedouci k napravé. Z tohoto jednani bude potizen zépis,
ktery podepisuji viechny strany (zastupce §koly, zakonny zastupce/rodic, Zak/zletily zak). Na
tomto prvnim jednani se zaroveii stanovi termin dal§f schiizky, na které se vyhodnoti iisp&snost
zvoleného postupu (nejpozdéji po 3 mésicich). Za vyvolani tohoto druhého setkani se
zakonnymi zastupci/rodici, jeho koordinaci a realizaci zodpovida tfidni uéitel.

Podle zajmu je mozné vyuzit individualni konzultace Zdka s vychovnym poradcem.
Pokud se situace po druhéschiizce a vyhodnoceni individualizované podpory Zakovi nezlepsuje
a zak je hodnocen nedostateéné, je zZakovi/zletilému Zakovi a jeho zakonnym
zastupclim/rodiétim nabidnut plan pedagogické podpory. Za jeho vypracovani zodpovida
vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim uditelem.

Nejpozdéji za 3 mésice je tteba plan pedagogické podpory vyhodnotit na spoleéné schiizce
zaka/zletilého Zaka, jeho zdkonnych zastupci/rodict, vyuéyjicich danych pfedméti, tfidndho
uditele a vychovného poradce. Pokud potiZe Zika pretrvavaji a dosavadni opatfeni jsou
vyhodnocena jako nedostacujici ¢1 nevyhovujici, je zapotiebi specializované intervence PPP.

v ye v

Pokud je u Zéka zji$téna absence vy$§ineZ 25 % hodin vyuky, vyvold tfidni uditel jednani se
zakonnymi zastupci/rodiSi zaka/zletilého zika. Jednani se U¢astni Zak/zletily zak, jeho zdkonny
zastupce/rodic¢, tHdni uditel, pfipadné vyudujici pfedmétu, kde se objevila zvy$ena absence.
Domluvi se podpora Zékovi tak, aby byl schopen kompenzovat svou absenci — plan préce,
terminy zkou§eni, moZnost individuilni konzultace atd. Z tohoto jednani bude pofizen zapis,
ktery podepisuji vSechny strany (zastupce Skoly, zdkonny zastupce/rodi¢, zak/zletily zak).
Nejpozd&i za 3 mésice je tieba poskytnutou podporu vyhodnotit na spoleéné schiizce s Zikem.
V piipadg, Ze Zak obtiZe pfekonal, dojde k ukonéeni podpiirnych aktivit. Pokud v8ak obtize
nadéle pfetrvavaji, je nutno stanovit dalsi postup.

Postupy z bodii 1. — 6. budou vyuzZity i v pfipadé, Ze se do vyse uvedenych situaci dostane

i student vyssi Skoly. Jednani se v3ak bude Gastnit pouze student, pfitomnost rodi¢l neni

v takovychto ptipadech nutna.

Formy a metody prace



» zad4vini pravidelnych tikolii vychazejicich ze stanoveného obsahu ugiva, tj. podptimého
planu — zadani prace pro domaci pfipravu

e uZivini podpirnych aktivit — oznameni pisemné prace, stanoveni terminu zkouSeni
z konkrétniho u¢iva, umoznéni opakovaného opravného pokusu

¢ pouZivini podpirnych pomiicek p¥i samostatné prici — pfehledy, tabulky, kalkulatky, aj.
dle charakteru pfedmétu, které pomohou Zakovi 1épe se orientovat

¢ individualni price se Zikem — v rdmci individudlnich konzultaci i v rdmci vyudovaci hodiny
—pomoc zakovi odstranit vyrazné mezery v uéivu, podpora p¥i vyuce, pfi vykladu novéhoudiva

¢ vedeni pisemnych ziznamii o priib¢hu podpory —zadani, tkolu, termin spln&ni, poskytovani
pravidelnych informaci o priibéhu podpiirného programu rodiéiim a vychovnému poradci —
informace o pfistupu Zzika k plnéni povinnosti v ¢asovém sledu

¢ domluva konzultacnich hodin — ufitel zve Zaka na konkrétni termin v pfipadg, Ze Zik
potfebuje opakované vysvétlit probirané ugivo

* dou€ovini — viz Sablony — dou¢ovani Zaki v rimci projektu

9. Strategie predchazeni Sikany

Skola ma zpracovan Program proti §ikanovani, ktery je soucésti Preventivniho programu.

10. Strategie piedchédzeni dalSim projevim rizikového chovani

Skola vyuZivd metodickd doporugeni z MSMT — ,.Co délat, kdyZ — intervence pedagoga“
v nasledujicich oblastech:

Konzumace tabakovych vyrobkil ve $kole

Konzumace alkoholu ve skole

KradeZe a vandalismus

Vyskyt problému s drogou

Rizikové chovani v dopravé

CAN - syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného ditéte
Homofobie

Extrémismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Zagkolactvi

Netolismus

Sebeposkozovani



Rizikového sexualni chovani

Domaci nasili

Krizové situace spojené s ohroZenim nasilim
Sikana

Hlohn ',/{;4-&-,

Vypracovala: Mgr. Radka Valaskova, vychovna poradkyné

Schvélil dne 1. 9. 2024 Mgr. Marek Novotny, feditel skoly
M M k Digitalné podepsal
g r. are Mgr. Marek Novotny

f Datum: 2024.09.09
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